
1

英語と手相
Palmistry in Engilish

天満　灯香
英語監修　Natali Mailand



この本の英語レベルは
英検３級・TOEIC600 点以上の方が

それほどストレスなく読めるレベルを想定しています

この本は、こんなあなたに捧げます

手相を学ぶついでに、英語も知りたいあなたに
プロの占い師で、海外からのお客様を得たいあなたに

海外の人との交流で、話のきっかけを作りたいあなたに
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はじめに

この本の使い方

（１）手のひらが逆さまの理由
　この本は、英語で手相占ができるようになりたいプロの占い師さんをイ

メージして書きました。だから、イラストの手の向きが上下逆さま。

　だって、自分の手以外はこんなふうに見えるから。指先が上の他の本だ

と、自分の手相しかみられないまま終わってしまいます。

　空間認識能力が強くない方は、指先が上のままのイラストで勉強した場

合、手を出されると頭の中で線の位置が置き換えられずに、さっぱり占え

ないという声もよく聞きます。

　この本は、「（英語を学びたいあなたが）英語を使って（英語を話すお客

様の）手相を占う」ということを目的としています。つまり自分ではなく、

他の人の手を見ることが前提になります。そこで、この本は、上下が逆さ

まのイラストで進めていきます。

　私が実施する手相セミナーでも、同じように指先が下を向いている資料

を使ってもらっています。初めは資料をひっくり返したりして、大変そう
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ですが、1 時間もすると自然に見られるようになっています。

　あなたもこの本を読み終わるころには、きっと見慣れて、逆さまの線や

印でも読めるようになっているでしょう。

（２）この本の構成
　本書は、大きく５種類の内容で構成されています。

・・・・・

【青い文字の説明文】

　手相などの説明をしています。ただ、この説明文をそのままお客様に伝

えていいわけではありません。占う側が理解するための文章です。

【紫の文字の日本語文】　

　日本語がわかるお客様にそのまま使えるセリフです。実際に私が鑑定の

ときに使用している言葉でもあります。この言葉が絶対というわけではあ

りません。皆さんなりに、自分のセリフを見つけてみてください。
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【赤い文字の英語文章】

　英語を話すお客様にそのまま伝えられるセリフです。紫の日本語文章を

ベースとしており、ほとんどの同じ場合もありますが、かなり違うものも

あります。英語を話すお客様が理解しやすいように変更しています。

知っておきたい占い単語 / Vocabulary for fortune telling
　青い囲みの中にある単語です。占いでよく使う単語で、そのページ、あ

るいは前後のページに出てきたものや、入れ替えて使える単語を抜き出し

てあります。説明文によっては、複数回出てくる場合もあります。

【コラム】

　ピンクの囲みに入っている文章は、覚えるためのヒントや現

場の様子、私の経験談などを書いています。何かの役に立てば幸甚です。

・・・・・

　英語で手相を占うって、実はそんなに難しくありません。基本的に高度

なヒアリングは不要だからです。手のひらに出ている線の情報を半ば一方

的に伝えるだけ。あまりコミュニケーションのキャッチボールは存在して

いないのです。

　だからこそ、ヒアリングがわからなくて戸惑ったり、文法や難しい単語

が頭をぐるぐるしてなかなか口から英語が出てこなかったりする方は、ぜ

ひ手相でよく使うフレーズを覚えて使ってみてはいかがでしょうか？

　きっと、英語を話すことに、自信がもてるきっかけになると思います。

　いろいろなお客様の手のひらを見ていきましょう。そして、英語を使っ

ていきましょう。


